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1 — INTRODUGAO

O trabalho € o resultado de uma pesquisa realizada em 2017 em um hospital universitario
pediatrico da cidade do Rio de Janeiro sobre a situacdo educacional de criangas e
adolescentes hospitalizadas, com enfoque na articulacdo das politicas sociais na garantia
do direito a educacéo.

A insergcdo como assistente social no Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude
da Crianga e do Adolescente, permitiu a observagdo da incidéncia de reinternacoes e
internagdes de longa permanéncia em um hospital universitario, assim como a dificuldade

de frequéncia escolar devido aos agravos causados por doengas cronicas.

A educagdo hospitalar € uma modalidade de ensino prevista na Politica de Educagao
Especial para atendimento de criangas e adolescentes que passam por rotinas hospitalares,
visando a continuidade do ano letivo fora do ambiente escolar regular. Esta conquista dos
movimentos militantes das criancas e adolescente tem base legal na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional (1996), que constitui as Classes Hospitalares (CH).

O servico de CH se apresenta como um servico de extrema complexidade que mexe com
diferentes interesses politicos e esferas de governo, pois pressupde uma articulagao
minima entre as politicas de saude, a educagao e a assisténcia social.

2 — DESENVOLVIMENTO

O objetivo deste resumo € publicizar os resultados da pesquisa sobre o impacto das
reinternagoes e internagbes de longa permanéncia na escolarizagdo de criangas e
adolescentes cronicamente adoecidos de um hospital universitario pediatrico no municipio
do Rio de Janeiro.



A metodologia utilizada foi a pesquisa de campo exploratéria de abordagem qualitativa, com
fontes primarias de coleta de informagbes (entrevista), secundarias (censo hospitalar) e
observacgao.

Os participantes foram selecionados por meio de amostragem nao probabilistica por
conveniéncia, sendo eles: criangas e adolescentes de quatro a dezessete anos, sem déficits

neuroldgicos que vivenciam rotinas hospitalares consideradas como:
= Situagado de reinternagéo: igual ou superior a duas vezes no periodo de trinta dias;

4+ Situagcdo de internagdo de longa permanéncia: igual ou superior a trinta dias

ininterrupto.

O periodo de coleta de dados foi de novembro/2016 a dezembro/2016, o que restringiu a
amostra para cinco criangas, em um universo de oito. Nao foi possivel entrevistar todas as

familias pela condigdo de saude das criangas no periodo de coleta de dados.

Vale ressaltar que o projeto foi submetido & avaliagdo do Comité de Etica em Pesquisa e
foram seguidas as orientagbes descritas nas Resolug¢des 466/2012 e 510/2016, ambas do
Conselho Nacional de Saude.

3 - RESULTADOS

Foram realizadas cinco entrevistas com as maes, que eram as acompanhantes em todos os
casos no momento da abordagem por serem as principais cuidadoras das criangas.
Primeiramente, foram feitas perguntas sobre a identificagcdo das criancas participantes para
que pudesse ser tragado um perfil e, posteriormente, coletadas informacdes sobre a

escolarizacdo das mesmas.

A faixa etaria das criancas variou de 12 a 04 anos de idade, sendo duas meninas e trés
meninos entrevistados. Somente um adolescente estava em internacdo de longa

permanéncia, os demais tinham passado por outra internagdo ha cerca de quinze dias.

Dentre as cinco criangas participantes da entrevista somente uma nunca havia frequentado
a escola, duas tinham histérico de repeténcias e uma, de apenas quatro anos, evadiu a
escola com a descoberta do diagnostico.

Foi constatado pela pesquisa que a questao do adoecimento cronico das criangas interferiu
ativamente de forma negativa em seu desempenho escolar, seja por repeténcias, evasao,

reiteradas faltas ou atraso no ingresso a escola.



Quatro dos cinco participantes nao podiam frequentar mais a escola por orientacdo médica,
sendo que uma crianga estava matriculada na modalidade de ensino domiciliar, em que
uma professora é disponibilizada uma vez por semana para dar aula no domicilio. Todavia,
segundo a mae da crianga, ainda assim a jovem tem dificuldade de acompanhar o periodo
letivo pela indisposi¢do causada por seu diagndstico.

Cabe ressaltar que esta modalidade de ensino domiciliar como integrante da Politica de
Educacao Especial em nada se assemelha a proposta do atual governo para regulamentar
a educagao domiciliar pelos pais, sem vinculo em instituicbes formais de ensino. Mas trata-
se de uma modalidade para atendimento de necessidades educacionais especial de alunos
matriculados na rede publica, com a disponibilizagdo de professoras para atendimento
destas demandas.

Durante a internacao no referido hospital, as criangcas tém acesso ao servigo da CH que se
apresenta como uma alternativa positiva para minimizar os prejuizos do afastamento

escolar, tanto pela questao da apreensao do conteudo, quanto da sociabilidade.

Dentre os participantes da pesquisa, as duas criangas de quatro anos nao frequentavam a
CH por desconhecimento e pela limitacdo do servico naquele hospital, apesar de estarem
em idade obrigatéria de ensino. As demais criangas frequentavam regularmente.

No campo da pesquisa hd uma sala destinada a CH com uma professora cedida pela
Secretaria Municipal de Educacéao para atendimento de todas as criangcas do hospital, ndo
sendo possivel a abrangéncia de todas as idades no servigo. Aléem de falta de condi¢des
estruturais, nota-se uma desvalorizagdo do servico pelos profissionais de saude,
considerando-o como parte da Politica Nacional de Humanizagéo, equivalente a atividades
ludicas de recreagao.

Para as criangas entrevistadas, o servico de CH é o Unico acesso a educagao que de fato
possuem por se adequar as necessidades de saude de cada crianga. Quando os alunos
estdo indispostos para irem até a sala de aula, ha o atendimento realizado no leito
hospitalar de forma individualizada. O curriculo escolar acompanha a programagao das
escolas municipais do Rio de Janeiro e a professora da CH repassa a escola a qual o aluno
esta vinculado o seu desempenho durante a internagao.

O servico de CH é muito bem avaliado pelas responsaveis das criangas, destacando a
importancia da continuidade do ensino e a fixagdo dos conteudos até entdo aprendidos
pelos alunos. Em um dos casos, a crianga que estava na fase da alfabetizagdo havia
esquecido como se |é e pdde reaprender durante a internagao hospitalar.



As CH tém previsao legal na Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional, mas sé foram
estabelecidas em 2001 pela Resolucdo N? 2 do Conselho Nacional de Educagao, com
objetivo de dar continuidade ao processo de aprendizagem da crianga e adolescente em
ambiente hospitalar.

§ 10 As classes hospitalares e o atendimento em ambiente domiciliar devem dar
continuidade ao processo de desenvolvimento e ao processo de aprendizagem de
alunos matriculados em escolas da Educagao Bésica, contribuindo para seu retorno
e reintegracdo ao grupo escolar, e desenvolver curriculo flexibilizado com criancgas,
jovens e adultos ndo matriculados no sistema educacional local, facilitando seu
posterior acesso a escola regular. (BRASIL, 2001)

Entretanto, a estrutura e condigbes de funcionamento das CH e sua incipiente
implementagdo no Brasil demonstram que ha uma articulagdo fragil entre as politicas de
saude — que ndao demanda mais profissionais para o atendimento integral de suas criancas
— de educacao — que nao disponibiliza mais professores ou acompanha com proximidade as
demandas do hospital — e de assisténcia social — que deveria atuar, por meio dos conselhos
de direito e tutelares, na cobranca pela efetivacdo do direito a escolarizagdo dessas

criangas.

[...] se faz necessario dar destaque a importancia social e politica do direito que
todas as criangas hospitalizadas tém de receber atendimento educacional em Classe
Hospitalar, pois isso significa a concretizagao de seus direitos inalienaveis, tais como
a educagédo e a saude. [...] apesar de o acompanhamento pedagdgico hospitalar
estar previsto em lei, em nosso pais pouco tem sido feito e a sociedade em geral
desconhece esse espaco como modalidade oficial de ensino. (NASCIMENTO, et. al.
2010. p. 36)

A intersetorialidade é fundamental para a efetivagdo deste servigo, visto que depende, no
minimo, da interlocucdo entre as politicas de saude, educagédo e assisténcia social nas
diferentes esferas governamentais, porém traz diversos desafios.

[...] a intersetorialidade tem sido pensada como uma estratégia fundamental para
atuar sobre problemas estruturais da sociedade e que incidem sobre o processo
salde-doenca.

[...] a area da Saude Coletiva, vem apresentando uma visdo bastante endégena da
intersetorialidade, compreendendo, a partir de um viés restritivo, que sdo as outras
areas de politica publica que devem se juntar a este setor para intervir sobre um
problema de saude previamente identificado. (MONNERAT, et. al. 2014, p. 43)

4 — CONCLUSAO

Portanto, o servico de CH se mostra como de absoluta relevancia para o atendimento de
criancas e adolescentes cronicamente adoecidos por sua rotina de constantes internacdes



hospitalares. Entretanto, pressupde agdes intersetoriais para sua efetivagcao, que tornam a
implementagéo e operacionalizagdo das CH um enorme desafio a ser enfrentado.
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