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| INTRODUCAO O presente trabalho parte de observacdes na experiéncia de estagio
supervisionado vivenciado em uma maternidade municipal da Zona Norte do Rio de Janeiro.
Observou-se o grande nimero de adolescentes gravidaspertencentes a classe trabalhadora.
Nesse cendrio,destaca-se também o atravessamento das questdes de género, como redes
de apoio constituidas exclusivamente por mulheres e relatos do ndo uso de método
contraceptivo por recusa do parceiro. Ventura (2009) afirma que no Brasil, a incidéncia da
gravidez na adolescéncia é maior nas populacdes de baixa renda e menor escolaridade.
Nessa mesma perspectiva, dados doDataSus/Sinasc mostram que no ano de 2014 a
porcentagem de bebés nascidos de mées com até 19 anos era maior nas regides Norte e
Nordeste (de 21 a 30%), historicamente, as duas mais pobres do pais. Dessa forma, a
presente producdo € guiada por um questionamento central: por que, afinal, existe uma
disparidade tdo marcada entre o niumero de adolescentes gravidas na classe trabalhadora e
na burguesia? A indagacdo expde de modo sintomatico uma problemética ndo téo recente
no pais: a gravidez na adolescéncia é uma expressao da questdo social. Portanto, a
tematica proposta trata-se de uma area de intervencdo do Servico Social. Tomando como
motivacdo o0 compromisso politico de compreender a raiz da questdo apresentada, a
gravidez na adolescéncia das meninas pobres do pais converte-se em objeto complexo,
atravessado por multiplas categorias.

I DESENVOLVIMENTO Como metodologia, € adotada a reviséo bibliografica, referenciada
no materialismo histérico dialético de Karl Marx (1818 - 1883). Ao usar a histéria para
entender a realidade, evidenciam-se contradigcbes e conflitos - elementos que fornecem
subsidios para transforma-la, objetivo principal dessa corrente tedrica. O modo de produgéo
vigente — capitalismo — é baseado na exploragdo. As duas classes que o compdem
(burguesia e classe trabalhadora) tém interesses opostos. Enquanto o0s capitalistas
exploram a forca de trabalho alheia, a classe trabalhadora sobrevive vendendo-a e
resistindo a dominacado que Ihe é imposta, o que gera conflitos e resulta na luta de classes
(NETTO e BRAZ, 2012). Dentro da propria classe trabalhadora, porém, ha exploracdes e
opressdes que atingem de forma mais acentuada determinados grupos. Assim, é possivel
pensar a l6gica de opressao estruturada em uma espécie de piramide, em que a base é
constituida pelas mulheres,oprimidas por sua propria condicao de mulher. Tal opresséo se

agudiza a depender da classe, raca/etnia e orientacdo sexual. Saffioti (2015) afirma que o



género expressa a construcdo social do masculino e feminino. Apesar de poder futuramente
expressar relagfes igualitarias, na atual sociedade capitalista patriarcal o género expressa
relacdes de poder e hierarquia. Assim, ao dizer que alguém é mulher, supde-se uma nocéo
de sexo, trazendo outras associa¢des socialmente construidas, como a nogao da “boa dona
de casa’, mae, passiva, afetiva etc. Em relagdo ao homem, junto ao sexo, sédo atribuidas
categorizacbes também estigmatizadas, associadas a qualidades e valores sociais. E o caso
das nocbGes do homem como profissional, agressivo, racional. Além da construcdo da
subjetividade, os géneros também interferem direta e concretamente na producdo e
reproducdo material da vida. Bezerra e Veloso (2004) chamam atencdo para uma
compreensdo do género que vai além de papéis sociais. Se considerarmos determinante
apenas a apreensao individual que homens e mulheres tém do mundo, as diferencas
tendem a ser postas exclusivamente no ambito das rela¢des interpessoais. Entretanto, a
dominagdo masculina — patriarcado — perpassa todas as dimensfes sociais das quais fazem
parte as mulheres, sendo expressa nas leis, costumes e crencas. O patriarcado €, inclusive,
um instrumento de controle da sexualidade e capacidade reprodutiva das mulheres,
induzindo-as a ter grande numero de filhos ou convencendo-as a controlar a quantidade de
nascimentos (SAFFIOTI, 2015). Bem como a no¢do de género, pensar em cultura
pressupde entendé-la no bojo da histéria, construida socialmente. Nos termos de Eagleton
(2000), a cultura € um modo de vida caracteristico, materializada em visées de mundo,
hébitos e surge como um de muitos elementos que constituem as rela¢des sociais. No caso
do Brasil, as raizes do nosso processo de colonizagdo, escravizagdo, transicdo ao
capitalismo e dos processos de revolugédo “pelo alto” (COUTINHO, 2000), explicam varios
elementos de nossa cultura. lamamoto (2013) afirma que com o desenvolvimento do
capitalismo no pais ndo serao modificadas apenas as configuracdes de classe, mas também
as disparidades regionais, a miscigenacgao racial, as diferengas da constituicdo do feminino
e masculino e as lutas pela conquista da cidadania - elementos diretamente ligados a
cultura. Dessa forma, as desigualdades sociais constroem-se e intensificam-se ao longo da
histéria. Isso explica porquerealizar o debate de classe e género para pensar a gravidez na
adolescéncia. Parte-se, portanto, da concepg¢do da adolescéncia como categoria n&o
homogénea e relacionada ndo apenas com a faixa etdria. Em um mesmo periodo
historicotém-se diferentes vivéncias da adolescéncia, possibilidades que se expandem ou
limitam a depender da inser¢cdo de classe, género e racga/etnia. A adolescéncia que
buscamos tratar na presente discusséo é a fase posterior a infancia na vida de criangas que
vivenciam os rastros deixados pela escraviddo, exploracdo e opressdo.A discussdo do
termo é importante também para desconstruir a ideia, muito difundida no senso comum, de
gue a maternidade é emancipatéria. Ao ser mde, comumente a adolescente passaa ser

considerada adulta, deixando de vivenciar certas experiéncias condizentes a sua idade. Em



oposicao a tal perspectiva, entendemos que uma menina de 14 anos gravida ndo deixa de
ser adolescente de modo instantdneo, mas vivencia tal periodo através de outras
experiéncias, muitas vezes consideradas comuns no meio cultural em que vive. O que é
percebido, € que se trata de um conceito pré-estabelecido e “ideal” de adolescéncia que nao
se encaixa no cotidiano da populacéo pobre do pais.Ainda que nao engravidem, o trabalho,
considerado “coisa de adulto”, também esta constantemente presente na vida dessas
adolescentes.

[l RESULTADOS Ha um conjunto de vulnerabilidades que afeta alguns adolescentes de
maneira mais incisiva. No Brasil, nascer branco, preto ou indigena, viver numa comunidade
ou em um condominio de luxo, ser menino ou menina, nascer rico ou pobre sao fatores que
limitam ou expandem o0 acesso aos direitos dessas pessoas. Apesar dos esforcos dos
profissionais da saude e educacdo, faltam politicas publicas com perspectiva de
intersetorialidade, que integrem os varios aspectos da vida social dessas adolescentes,
tanto antes quanto depois da maternidade.Dessa forma, a trajetéria de exclusédo, o nao
acesso aos direitos sociais, uma busca distorcida por autonomia, autoridade e
reconhecimento social, bem como a atribuicdo de responsabilidades sobre as meninas
desde muito cedo, contribuem para uma gravidez precoce.Ao engravidar, involuntaria ou
voluntariamente, essas adolescentes tém seus projetos de vida alterados ou concretizados,
0 que pode culminar no abandono escolar e na consequente perpetuacdo do ciclo da
pobreza. Estar atento para tal realidade significa compreender a adolescéncia como campo
de possibilidades e ndo de problemas. A gravidez na adolescéncia ndao € fato ou
predestinacdo para todas as meninas da classe trabalhadora. Contudo, 0 ndo acesso as
politicas sociais reduz drasticamente as op¢bes de escolha.Enquanto uma expressdo da
guestao social,a gravidez na adolescéncia ndo serasuprimidano atual modo de producao,
evidenciando o carater contraditorio da sociedade patriarcal capitalista. Isso, no entanto, ndo
impede ou desqualificaa legitima luta pela ampliagdo de politicas publicas destinadas aos
adolescentes, tanto meninas quanto meninos.

IV CONCLUSAO Em uma sociedade extremamente desigual e dependente, de passado
escravista, localizada na periferia do mundo do capital e com um histoérico de revolugbes
pelo alto, a luta por direitos e justica social possui contornos anticapitalistas, convertendo-se
profissionalmente no compromisso de assistentes sociais com 0 acesso aos direitos da
populacdo usuéria e com a constru¢cdo de politicas de carater publico e universal.Desse
modo, o0 debate de género torna-se um aliado crucial para uma intervengdo profissional
critica, capaz de viabilizar os direitos dessas adolescentes em contrapartida a uma atuacao

que agudiza e reforca os estigmas sociais e as afasta do acesso aos seus direitos.
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