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Introducdo: As InternacGes por Condigcdes Sensiveis a Atencdo Primaria (ICSAP)
constituem um indicador indireto de efetividade das acdes desenvolvidas na rede de
Atencdo Primaria a Saude (APS), que tem o objetivo de atender as necessidades da
populacdo nos preceitos do Sistema Unico de Salde pelas acbes. Estas agdes so
instituidas no Sistema Unico de Sadde (SUS) pela Estratégia Satde da Familia (ESF). Por
isso, a medida da taxa de ICSAP é uma ferramenta crucial para avaliar e monitorar o nivel
de resolutividade da APS frente aos problemas de saude, sobretudo em criangas menores
de cinco anos. Nesse grupo etario, ha uma prevaléncia maior de doengas agudas, as quais
necessitam de agdes de prevencdo, diagnostico e tratamento precoce para resultar na
diminuicdo do risco de internacdes e a0 mesmo tempo promover a redugdo dos custos no
controle e acompanhamento das doencas crbnicas. Estudos brasileiros sobre taxas de
ICSAP em criangas nas regides Norte, Nordeste, Sudeste, e Sul do pais apontam
diferencas entre as taxas, dentre as quais destaca-se o predominio das gastroenterites em
criangas de zero a quatro anos no Norte e Nordeste; e das doencas respiratorias no Sul e
sudeste. Tais aspectos confirmam a influéncia climatica na etiologia dessas doencas,
diversidade regionais, além das desigualdades em relacdo ao acesso a servi¢os e aos
profissionais de satde quanto as condicdes de vida da populacdo. No estado de Ronddnia,
no periodo de 2012 e 2016, foi realizado um total de 133.958 notificacdes feitas por
servigos publicos e conveniados com o SUS. Deste, as ICSAP foram responsaveis por
24,8% das hospitalizacbes em todas as idades, sendo mais da metade (14,8%) foram
internacOes de criancas menores de cinco anos de idade. Obijetivos: investigar as causas
e tendéncias de internacdes por condicBGes sensiveis a atencdo primaria em criancas
menores de cinco anos em Rondonia, Brasil, entre 2008 e 2017. Método: Estudo de série
temporal, com base nos dados secundarios de internacGes do Sistema de Informacdes
Hospitalares (SIH-SUS) do Departamento de Informatica do SUS no periodo de janeiro
de 2008 a dezembro de 2017. A populacdo foi composta por todas as internacfes de
criangas menores de cinco anos, residentes nos 52 municipios do estado de Rondonia,
notificadas de 01 de janeiro de 2008 a 31 de dezembro de 2017 com a Autorizagéo de
Internacdo Hospitalar (AIH) preenchida segundo a Classificacdo Estatistica Internacional
de Doencas e Problemas Relacionados a Saude — 10? Revisdo (CID-10) e correspondente
a Lista de ICSAP do Ministério da Saude. Considerou-se as varidveis: faixa etaria
(criangcas com menos de um ano, criangas com um ano, criangas com dois anos, criangas
com trés anos, criangas com quatro anos) e, causa da ICSAP agrupada conforme a CID-
10 e a Lista das Condigdes Sensiveis a Atencdo Primaria (CSAP). Os dados foram
analisados no software Stata®11, por meio de analise estatistica descritiva com resultados
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expressos em frequéncias. O estudo fez parte do projeto matriz “Avaliagdo da Atencdo a
Salde da Crianca em Porto Velho — RO” do Centro de Estudos ¢ Pesquisa em Saude
Coletiva (CEPESCO). A pesquisa cumpriu a Resolucdo 466/12 de 12.12.2012 “® e foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Ronddnia
(UNIR) dia 02.12.2016 sob parecer numero 1.849.757. Resultados: No Estado de
Rond6nia, no periodo de 2008 a 2017, a taxa de InternacGes por Condicdes Sensiveis a
Atencao Primaria (ISCAP) em criangas menores de cinco anos apresentou significativas
variacdes de acordo com os grupos de causas. Algumas condi¢des como a anemia, comum
em todas as idades, teve taxa inferior a uma internacdo por 1.000 criangas. Vverificou-se
que a ocorréncia de gastroenterites infecciosas e suas complicacdes foi a principal causa
de internacdo no Estado de Ronddnia, entre as criangas com idade inferior a cinco anos.
Na faixa etaria menor de um ano, as internacdes por doencas relacionadas ao pré-natal e
parto, como as pneumonias bacterianas, asma, doencas pulmonares e infec¢cdo no rim e
trato urinario apresentaram taxas superior a 10 internag¢6es por 1.000 criancas na maioria
dos anos analisados. Criangas acima de um ano, apresentaram diminui¢do nas taxas de
ICSAP em todas as causas quando comparado as criangas com menos de um ano. Em
todas as faixas etarias, houve tendéncia decrescente de ICSAP por asma e gastroenterites
infecciosas e suas complicacBes. Por outro lado, as taxas de ICSAP por infeccdes de
ouvido, nariz e garganta, epilepsia e infeccdes de pele e tecido subcutaneo tiveram uma
tendéncia crescente em todas as idades, exceto, as internacdes por infeccdo de ouvido,
nariz e garganta em criancgas de trés anos. A infec¢éo no rim e trato urinario foi a Unica
causa de internacdo de criangcas com taxas de ICSAP estacionarias em todas as faixas
etarias, mas com indices expressivos em criangas de quatro anos. Dentre as criangas
menores de um ano, houve decréscimo na tendéncia anual de ICSAP por pneumonias
bacterianas e hipertensdo. Nas criancas até dois anos, reduziu as taxas de ICSAP por
doencas preveniveis por imunizacado e condi¢des sensiveis. Na faixa etaria de quatro anos,
houve diminuicdo na tendéncia anual de internagdes por gastroenterites e asma. Destaca-
se também que algumas doencas pulmonares se mantiveram estacionarias em todas as
idades. Concluséo: As gastroenterites infecciosas e suas complicagdes foram a principal
causa de internacdes de criangas até cinco anos por Condi¢bes Sensiveis a Atencdo
Priméaria em Saude no estado de Ronddnia.

As elevadas taxas de internacdes na infancia por esses agravos refletem a fragilidade da
rede de atengdo priméria a satde no estado, pois denota que a ESF ndo esta conseguindo
atender as demandas de saude da populacdo. As variadas taxas de ICSAP no grupo
estudado podem ser decorrentes da dificuldade de acesso e da qualidade dos servicos e
profissionais na APS agravados pelos fatores socioecondmicos, demogréaficos e
climéticos peculiares a regido. Portanto, é necessario reorganizar e qualificar as a¢fes de
salde voltadas as criancas na APS nos municipios do estado, investindo na estrutura e
processo de cuidado mais resolutivo, com foco na prevencgéo de internagdes hospitalares
agravos em criangas menores de cinco anos.
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