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Violéncia contra a mulher em tempos de pandemia: perspectivas de
causalidade
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Introduciao

A pandemia do novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da COVID-19, impds
como medida de controle da infec¢do o isolamento ¢ distanciamento social,
concomitantemente, relatou-se um crescimento global no nimero de denuncias de
violéncia doméstica, em especial, relacionadas a agressao da figura feminina no ambiente
domiciliar, levantando, assim, a debates em politicas publicas de saude (VIEIRA;
GARCIA; MACIEL, 2020). Apesar da violéncia ndo caracterizar o objeto da assisténcia
em saude, suas repercussoes, danos fisicos e emocionais, sdo palco para discussdes em
satde publica (ESCORSIM, 2014).

Objetivos

O presente texto tem por objetivo promover um reflexdo acerca das causas que
levam ao aumento de denuncias de violéncia contra mulher em meio a pandemia da
COVID-19 a partir do modelo ecologico de abordagem a violéncia da Organizagdo
Mundial da Saude (OMS).

Métodos

Consiste numa pesquisa tedrica constituida a partir dos dados publicados em
relatorios oficiais de organizacdes direcionadas ao enfrentamento da violéncia contra a
mulher e periddicos em ciéncias da satide pesquisados por meio dos seguintes motores de
busca, Literatura Latino-Americano ¢ do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS), U.S.
National Library of Medicine (PubMed), Scientific Eletronic Library Online (SciElo) e
Google Scholar, tendo como descritores as palavras-chave “Isolamento Social”,
“Pandemia” e “Violéncia contra a mulher”.

Resultados

O modelo ecoldgico proposto pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS) ¢
utilizado para explicar as diversas dimensdes que permeiam a violéncia, i.e., individual,
relacional, comunitaria e social (Figura 1), de forma a adequar abordagens de protecao e
assisténcia a satude a partir da relagdo dos fatores individuais e contextuais (DAHLBERG
e KRUG, 2007). No atual cenario da violéncia doméstica em tempos de pandemia podem
ser elencados como fatores estressores e desencadeantes a crise sanitaria, econdomica €
social, além das medidas de enfrentamento adotadas como o isolamento social,
distanciamento social e quarentena (MARQUES et al., 2020 & ZAMPAR, 2020).
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Figura 1. Modelo Ecoldgico para violéncia contra a mulher na Pandemia da COVID-19.
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Tendo-se por base a repercussao da pandemia no modelo ecolédgico, ao nivel do
agressor na dimensao individual podem ser elencada a perca da hegemonia masculina,
haja visto que o ambiente domiciliar ¢ coordenando pela figura feminina, além do estresse
causado pela incerteza do futuro, desemprego e consumo alcdolico; ja ao nivel da vitima,
constata-se a sobrecarga de trabalho doméstico que a torna mais vulneravel e menos
tolerante a coerg¢do psicologica. Na dimensdo relacional estd o maior tempo de
convivéncia no mesmo ambiente do agressor em virtude do isolamento social, além da
reducdo do contato da vitima para com amigos e familiares que compunham a rede social
de apoio a mulher vitima de violéncia doméstica. A dimensdo comunitaria do modelo
relata-se a diminui¢do da coesdo social, do acesso aos servicos publicos de protecao e das
atividades de institui¢des sociais que compdem a rede social do individuo. Por fim, na
dimensao social encontra-se a pandemia da COVID-19, desigualdades de género, crengas
religiosas e culturais, politicas publicas e disparidades socioeconomicas.

Conclusao

A violéncia doméstica contra a mulher compde um crime crescente que
evidenciou-se no contexto da pandemia da COVID-19. A partir da avaliagdo da relagdo
de causas com base na semidtica do modelo ecolégico da OMS, conclui-se que os fatores
que permeiam a agressao contra mulher sdo multiplos e ocorrem, especialmente, no
ambiente domiciliar. O modelo, enquanto ferramenta, permite promover o
desenvolvimento de programas e politicas publicas intersetoriais que consideram a
multiplicidade dos fatores desencadeantes.
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