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Dialogos sobre a Atencéo Primaria em Saude na Amazénia: estratégias
de ensino na pandemia

Palavras-chave: Atencdo Priméria em Salde; Ecossistema AmazoOnico; Educagdo a Distancia.

Introducgdo: Apds o decreto de pandemia por COVID-19, o Brasil interrompeu as aulas
presenciais em todas as instituices de ensino. A fim de que o ensino ndo fosse
prejudicado, a Fiocruz Amazonia langou a proposta de ensino remoto das disciplinas que
precisavam ser concluidas para ndo prejudicar o andamento dos cursos em atividade
dentro da Instituicdo. Para Moore (1993) o ensino a distancia pode ser um mecanismo
facilitado por meios impressos e eletrénicos que promove uma relacao interativa entre
docente e discente. Segundo Cunha (2010), o SUS estabelece a Atencdo Primaria a Satde
(APS) como estratégia de organizacao e integracdo do sistema de saude e tem a Estratégia
Saude da Familia (ESF) como porta de entrada preferencial do sistema. Por isso faz-se
necessario um espaco de discussdo dentro das instituicbes de ensino, com o objetivo de
preparar os discentes para compor a equipe através de assisténcia qualificada, com visao
critica sobre o funcionamento do servigo. Objetivo: Relatar a experiéncia de reinventar
um espaco de dialogo sobre a Atencdo Primaria em Saltde no contexto amazonico durante
a pandemia do Coronavirus. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia de discentes
e docentes do curso de Mestrado do Instituto Leodnidas e Maria Deane - Fiocruz
Amazonia, na reinvencdo da disciplina de Atencdo Primaria em Salde e Redes de
Atencdo a Saude em contexto amazonico no formato virtual para criar espa¢os de dialogo,
durante a pandemia, a fim de que atendesse diversos municipios do estado do Amazonas
e outros estados. Resultados: O plano da disciplina contemplava duas aulas por semana
(terca e quinta), as 16 horas, horario de Manaus. Estiveram presentes 18 discentes que
atuam na Atencdo Primaria em Salde, de 4 municipios do Amazonas e 1 de Rond6nia e
1 da Colémbia. Foi utilizada a plataforma ZOOM para transmissdo dos espacos de
dialogo. As teméticas Atencdo Primaria a Saide no mundo e introducdo na APS no Brasil
foram abordadas no decorrer da disciplina. Nesse contexto, houve a discussao sobre as
diretrizes descritas na Declaracdo de Alma Ata; os principios e fundamentos da APS,
através da humanizacéo, integralidade, atencdo em rede e gestdo local; os modelos de
redes de servicos; Atencdo Basica (AB) no contexto Amazo6nico, no enfrentamento da
COVID -19 e os desafios e inovagdes da AB na Amazonia. As estratégias utilizadas no
processo de ensino e aprendizagem foram: discussdo de artigos cientificos sobre
abordagens da APS na Amazénia, troca de experiéncias dos profissionais de saude,
exposicao dialogada sobre sistemas universais de satde de paises da América Latina. Em
todas as aulas, houve a explanacdo dos discentes quanto ao artigo discutido e suas
vivéncias reais a partir das experiéncias em servico. A experiéncia de conhecer a realidade
dos municipios do Estado do Amazonas, de outras cidades brasileiras e de outros paises
proporcionou uma avaliacdo de como a APS se constroi em cada regido, seus desafios
para consolidagdo, e as tecnologias que surgem ao passo da sua evolugdo no contexto
saude. Durante as aulas, houve um dialogo com a professora convidada Vivian Camacho,
que fez seu relato sobre o Sistema de Salde da Bolivia. A fim de conhecermos o sistema
de saude de outros paises, o discente Michael Costa apresentou um relato referente a Cuba
e a discente Jakeline Duque apresentou a realidade da Colémbia. O primeiro discente
explicou que em Cuba, o Sistema de Saude divide-se em quatro niveis, desde a atencéo
bésica até o servico de saude com atendimento intensivo. Segundo seu relato o sistema
de saude do pais é divido em dois momentos: Antes e depois da Revolucdo de 1959, no
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qual a pos-revolugdo houve maior interesse do governo Cubano em aprimorar 0 Servi¢o
de salde, tanto a nivel estrutural quanto na preparacdo dos profissionais que estariam a
frente do servico. Ja na apresentacdo da Colémbia, pode-se observar que o pais ainda nao
oferece um sistema de salde universal, onde apenas quem pode pagar valor altos, tem
acesso ao servico de satde. Ainda ha desigualdade do acesso e quando podem, atravessam
a fronteira com o Brasil para buscarem atendimento de satde. Conclusfes: A experiéncia
de ensino remoto atraves da plataforma utilizada foi exitosa, apesar do servigo de internet
local ser um desafio, ja que apresentava instabilidade em certos municipios do Amazonas
e por isso, faz-se necessario maiores discussdes e investimentos para um sistema de rede
de internet que atenda a realidade local. No entanto, tais entraves ndo prejudicaram a
qualidade das trocas de experiéncias entre os participes das aulas, posto que o processo
de ensino e aprendizagem foi muito rico. Ao final da disciplina os discentes apresentaram
satisfacdo e agradeceram pela experiéncia positiva, na qual todos puderam expor suas
vivéncias e desafios, além de discutir ndo s6 o funcionamento do sistema de saude
brasileiro, como também de outros paises.
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