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ATUAÇÃO DO LABORATÓRIO DECENTRALIZADO DO CTCM UFVJM MUCURI NO CONTROLE DA QUALIDADE DA ÁGUA NA MACRORREGIÃO NORDESTE DE MINAS GERAIS
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A água potável é essencial para garantia da saúde pública, especialmente em regiões com vulnerabilidades socioeconômicas e de saneamento, como os Vales do Jequitinhonha e Mucuri. O monitoramento contínuo da qualidade da água é fundamental para prevenir doenças de veiculação hídrica e subsidiar a Política Nacional de Vigilância em Saúde (PNVS). Dessa forma, este estudo tem como objetivo relatar a implementação e o fortalecimento das ações de vigilância ambiental no nordeste de Minas Gerais, por meio de uma parceria entre a Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM), a Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais (SES-MG) e gestores municipais. As atividades ocorrem no Laboratório de Saúde Pública de análise de água do Laboratório decentralizado do Comitê Técnico Científico Multidisciplinar (CTCM) da UFVJM Campus Mucuri, onde são realizadas análises microbiológicas (coliformes totais e Escherichia coli), físico-químicas (fluoreto) e organolepticas (turbidez), seguindo as diretrizes do programa VIGIAGUA. Os resultados são lançados no sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) em até 72 horas após as análises. Entre outubro de 2024 e fevereiro de 2026, foram processadas 6.033 amostras, resultando em 21.245 análises laboratoriais. Os pontos de coleta das amostras abrangeram desde sistemas de distribuição e estações de tratamento de água até soluções alternativas e carros-pipa. Os resultados indicaram que 8,3% das amostras foram insatisfatórias para algum dos parâmetros analisados, o que gerou recoletas para verificação e acompanhamento das medidas corretivas aplicadas. O projeto beneficia aproximadamente 915 mil habitantes em 57 municípios, da macrorregional nordeste de saúde de Minas Gerais. A integração entre a universidade e a gestão pública tem se mostrado eficaz para descentralizar serviços de saúde e fortalecer a vigilância sanitária. Conclui-se que a atuação laboratorial do CTCM é essencial para a proteção dos recursos hídricos e para permitir a dignidade e a qualidade de vida da população.
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