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As zonas costeiras sdo ecossistemas altamente dinadmicos e produtivos vulneraveis a
impactos antrdpicos que comprometem sua integridade ecoldgica. A presente pesquisa
avaliou se lagoas costeiras com diferentes niveis de protecdo em suas bacias hidrograficas
apresentam diferentes concentragdes e graus de enriquecimento de metais no sedimento.
Foram avaliadas trés lagoas costeiras em um gradiente de prote¢ao, ao longo de 30 km do
litoral norte fluminense. A classificacdo do uso e cobertura da terra utilizando imagens
Sentinel-2 revelou predominancia do uso urbano na lagoa impactada, e de areas naturais
nas lagoas de protecdo total e intermediaria. Foram determinadas as fracdes totais e
biodisponiveis de metais na fragdo superficial do sedimento e calculados os indices de
poluigdo Fator de Enriquecimento (EF) e Contaminagdo (CF), Indice de Geoacumulagio
(Igeo), e o Potencial Risco Ecolégico (PERI). Os resultados indicaram que as
concentragdes totais e biodisponiveis de Cd, Cu e Zn foram significativamente maiores na
lagoa impactada em relacdo as outras. O EF revelou que Cd, Pb e Zn apresentam
enriquecimento acima do limiar natural na lagoa impactada, sugerindo fontes pontuais de
poluicdo antropica. A analise multivariada segregou claramente a lagoa impactada das

demais devido ao enriquecimento por Cd e Zn. O Cd e o Pb tiveram maior contribui¢ao
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para o grau de contaminacdo, ¢ a lagoa protegida mostrou-se a mais vulneravel aos

impactos ecologicos do enriquecimento por metais em fungdo da sua oligotrofia. A
urbanizagdo e a industrializacdo na bacia hidrografica intensificam o aporte de metais e
elevam os riscos ecologicos e potencialmente a saude humana. A protecdo das bacias
hidrograficas ¢ fundamental para manter as caracteristicas geoquimicas naturais € a
resiliéncia das lagoas costeiras, tanto a nivel bioldgico quanto geoquimico. O estudo
reforca a necessidade do estabelecimento de valores de referéncia regionais e para

monitorar a contaminacao em lagoas costeiras sujeitas a pressdes antropicas.
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