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INTRODUCAO A formagdo em enfermagem passa por mudancas
constantes, destacando-se a técnica de simulacdo clinica, que auxilia no
desenvolvimento de competéncias essenciais de profissionais da saude, tais
como: tomada de decisbes, lideranca, comunicacdo, julgamento critico-
reflexivo e resolugao de problemas, contribuindo para o desenvolvimento de
um aluno mais capacitado para inser¢éo no mercado de trabalho”. O ensino
relacionado ao cuidado de usuarios com uso problematico de substancias
psicoativas durante a graduacao tem se mostrado relevante, utilizando-se da
Entrevista Motivacional (EM). Este modelo de abordagem sugere que o
sujeito pode estar localizado em diferentes estagios de motivacdo para
mudanca de comportamento e, para cada um deles, o individuo precisa de
diferentes tipos de abordagens que sejam adequadas para aquele momento,
criando uma conexao entre profissional da saude e paciente, formando um
ambiente mais propicio para que ele consiga enxergar e trazer a tona a
motivagdo pessoal com o compromisso e comportamento-alvo®. Dessa
forma, este estudo tem como objetivo construir e validar um cenario de
simulacdo clinica de alta fidelidade sobre entrevista motivacional na
graduacéao de enfermagem.

METODO Estudo metodoldgico desenvolvido em trés fases: 1) construcdo
do cenario e conteudo da simulacao, 2) validagao de contetdo do cenario de
simulagéo, 3) teste do cenario. Para a construgdo do cenario, utilizou-se dos
dominios cognitivo, afetivo e psicomotor, embasado no referencial tedrico
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sobre terapia centrada no cliente, seguindo as unidades de significancia que
nortearam e direcionaram toda a narrativa. Para analise dos dados da
validacdo de contetdo, foi utilizado o indice de Validade de Contetdo e, a
fim de testar o cenario com a populacado alvo, a Escala de Satisfacdo e
Autoconfianga no Aprendizado foi utilizada como instrumento de avaliagcao
apos o debriefing da simulacao.

RESULTADOS A validacdo do cenério de simulacao foi realizada por dez
juizes, sendo oito do género feminino e dois do género masculino. O indice
de Validade de Conteudo do cenario foi de 100% no quesito estrutura e
apresentacao, e relevancia. Em relacao ao teste do cenario com o publico-
alvo, participaram 32 discentes e, para a maioria dos estudantes, o0s
recursos utilizados pelo professor durante a simulacdo foram (teis,
entretanto, ainda ndo sentem dominio total do tema.

CONCLUSAO O cenario construido obteve alta fidelidade pela avaliacdo
dos juizes e estudantes. Portanto, pode se tornar um instrumento facilitador
para educadores na capacitacdo de estudantes da graduacdo de
enfermagem por meio da utilizacéo da ferramenta entrevista motivacional.
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