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O Processo de Enfermagem deve ser
aplicado de forma sistemática e
intencional em qualquer ambiente
onde se presta cuidado de
enfermagem.

Construir um cenário de simulação 
para o ensino do processo de 
enfermagem no cuidado à pessoa 
com transtorno mental

Trata-se de estudo metodológico, de construção de cenário de simulação.
A construção foi baseada em recomendações científicas, com foco nas
publicações do Conselho Federal de Enfermagem.

Considerou-se os itens/objetivos de aprendizagem:
- conhecimento acerca da realidade do serviço no qual trabalha; perfil dos

profissionais integrante da equipe; o tipo de cuidado prestado e as
necessidades das pessoas.

- escolha de uma teoria de enfermagem para fundamentar a prática;
Processo de Enfermagem e as suas etapas:
- Avaliação de Enfermagem – coleta de dados

(entrevista/histórico/anamnese, exame físico, exame psíquico)
- Diagnóstico de Enfermagem –utilização de taxonomia;
- Planejamento de Enfermagem – elaboração de resultados esperados e

indicadores com utilização de taxonomia;
- Implementação de Enfermagem - intervenções com utilização de taxonomia;
- Evolução de Enfermagem – avaliação da assistência empregada, da melhora

ou piora do quadro e reorganização das etapas anterior, quando necessário.

O cenário de simulação foi construído e é promissor para atender ao objetivo. A 
realização da Consulta de Enfermagem e elaboração do Processo de Enfermagem 
é de competência do enfermeiro.
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