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Pandemia pela COVID-19, pauta de saude Apordar como se caracteriza o contexto a
publica de carater emergencial que a qgue estio submetidos os profissionais de
comunidade internacional  enfrentou  enfermagem que estdo expostos ao novo

depois de décadas. Pessoas foram coronavirus na América Latina e como esta
incentivadas a adotarem medidas de jtuacio de adoecimento e restricdes

afastamento e isolamento social, enquanto  fisicas impacta a satude mental dos
os profissionais de salde agiram na diregdo  enfermeiros e enfermeiras.

oposta, tendo que lidar com o contato com

os usuarios dos servigcos de saude.

Trata-se de uma revisao de literatura, do tipo sistematica, com estudos publicados de
2019 a 2021 nas bases de dados BDENF, LILACS, MEDLINE e IBECS. Para os achados das
publica¢des recorreu-se ao site Biblioteca Virtual em Saude. Os textos explorados serdo
compilados a partir de uma andlise de conteldo sistematizada.

Foram utilizados critérios de exclusdo e inclusdo para sele¢do, identificando-se 1.291
artigos utilizando-se os critérios de busca definidos, a partir dos quais, restaram 20
artigos que foram incluidos no presente estudo e estdo organizados a partir de seu
delineamento metodolégico. Dentre todos os artigos analisados, 10 foram publicados em
2020 e 10 foram publicados em 2021. A maioria dos estudos encontrados foi proveniente
do Brasil, 17 artigos. Houve 01 publicacdo no Equador, 01 publicacdo correspondente ao
Brasil, Colémbia e Equador e 01 publicagdo correspondente a América Latina. No
presente trabalho, 18 (dezoito) estudos tiveram uma populagdo-alvo voltada aos
profissionais de enfermagem e 02 estudos consideraram também profissionais de saude
em geral. Além disso, os estudos avaliados consideraram também como alvo a saude
mental dos envolvidos, em um contexto de pandemia de COVID-19.

A partir deste estudo, observou-se a necessidade de cuidado e acolhimento em saude
mental para os profissionais de enfermagem. Medidas estas que competem as entidades
governamentais, a populacdo em geral e a propria categoria, mediante respeito e
reveréncia. Zelar pela saude psiquica da enfermagem é uma necessidade prioritdria, na
premissa de ser esta a classe que cuida de todas as outras.
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