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Objetivo

Avaliar a OCorréncia de padroes
comportamentais e de transtornos da
personalidade em pacientes no pré-operatorio
da cirurgia bariatrica.

Introducao

A obesidade € um problema de saude publica que
aumenta a demanda por cirurgia bariatrica.
Padroes comportamentais e transtornos de
personalidade podem afetar a preparacao e o
sucesso do procedimento.

Metodo

Estudo transversal, exploratorio-analitico, realizado em uma clinica referéncia em cirurgia bariatrica no
Centro-Oeste de Minas Gerais. A amostra foi de 146 pacientes. Excluiram-se individuos com dificuldades de
leitura. A coleta ocorreu entre janeiro e dezembro de 2020, utilizando a Bateria Fatorial de Personalidade
(BFP). A analise estatistica incluiu a analise descritiva, o Teste Exato de Fisher e o Teste t de Student). O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE: 79664324.8.0000.5134).
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Conclusao

A presenca de padroes comportamentais disfuncionais e transtornos de personalidade pode comprometer
a eficacia da cirurgia bariatrica. A triagem psicologica pré-operatdria é essencial para garantir um
acompanhamento adequado e promover melhores desfechos. A equipe multidisciplinar, especialmente a

enfermagem, deve ser capacitada para identificar esses fatores e propor intervencoes preventivas.
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