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RESUMO: A heranga histérica na producdo do espaco pela cultura japonesa valoriza a
realidade integradora entre 0 homem e o seu meio, de forma a revelar o quanto o “Pensamento-
paisagem” é preponderante nas decisdes compositivas e funcionais de seus espagos. Autores
como Berque, Locher & Simmons e Richie ddo suporte a argumentacao interpretativa da cultura
oriental. Nesta pesquisa, o jardim tradicional japonés, cuja funcdo principal é a de
contemplacdo, associando a presenca de lagos, cascatas, quiosques e elementos tipicos do
paisagismo, é o principal mote exploratério. No Brasil, se aponta para quatro casos: o Jardim e
0 Recanto Japonés (RJ), a Praca Provincia de Shiga (RS) e o Jardim Darcy Rossi (ES). Desta
forma, o trabalho reafirma a celebragéo da natureza e a heranga oriental.
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1.

INTRODUCAO

Em seu perfil geogréafico, o Japdo apresenta-se como um arquipélago de topografia
montanhosa, majoritariamente coberta por florestas. O pais esta localizado em um ponto de
convergéncia de placas tectonicas, propenso a atividades sismicas, vulcanicas e Tsunamis.
Além disso, esta sujeito a tufées durante o verdo e o outono que ocorrem cerca de duas

VEZES por ano.

Embora suas dimensdes geograficas sejam limitadas, o clima varia expressivamente de uma
regido para outra — temperado ao norte e subtropical ao sul, assim como nas transicdes

sazonais que apresentam em sua paisagem cores e texturas caracteristicas de cada estacao.

O pais possui uma rica biodiversidade e recursos pesqueiros, entretanto, a area disponivel
para o cultivo agricola é limitada, resultando em praticas avancadas de cultivo. Em seu
escrito The sense of nature and its relation to space in Japan, Berque (1986) diferencia a
cultura agricola europeia - em favor da produtividade do trabalho, da cultura agricola
japonesa - em favor da produtividade da terra, evidenciando o entrelagamento entre homem-
natureza presente nos modos de producdo tradicionais (e pré-industriais) no pais. Para o
autor, a natureza, que se desenvolve espontaneamente por seu proprio impeto (onozukara)
e sem causa externa (Berque, 1986, p.101), possui uma forte presenca no cotidiano da

sociedade japonesa, fato que se mantém historicamente.

Para 0 povo japonés o culto a natureza e aos espiritos ancestrais ocorre por meio de
oferendas e oracdes realizadas em altares por todo pais. Assim, o objetivo da adoracgéo € a
realizacdo de pedidos de ajuda, promessas e agradecimentos. Na interpretacdo ocidental, a
atividade representa a espiritualidade dos japoneses e pode ser considerada uma religido.

No Japdo recebe o nome de xintoismo.

No xintoismo, religido nativa do Japdo, as divindades conhecidas como Kami, residem em
elementos da natureza como rochas, montanhas e arvores. Ofertas a essas divindades séo
feitas para demonstrar respeito, estreitando ainda mais os lacos entre homem-natureza. O
budismo introduzido no século VI, se fundiu as ideias e rituais do shinto, de modo a
incorporar um forte respeito pela natureza (Locher & Simmons, 2012). A crenca de que as

divindades vivem entre as pessoas sem barreiras reforca a ideia de que a humanidade e a



natureza sao inseparaveis, fortalecendo a relacdo simbiotica entre homem e ambiente na

cultura japonesa.

As constantes transformacdes no cenario do ambiente trazem um sentido de transitoriedade
e impermanéncia fortemente presente no imaginario da sociedade japonesa. Podem ser
percebidas no significado das palavras: Wabi-sabi (/Z#%) a beleza da imperfeicdo, da
impermanéncia e da simplicidade e Mono no Aware (HDE#). "a beleza da
transitoriedade™ ou "a tristeza das coisas", ou ainda, vida e morte. E possivel perceber uma
ideia intrinseca na cultura japonesa em que "os aspectos da natureza (ou vida, ou arte) que
movem um individuo suscetivel a uma consciéncia da beleza efémera de um mundo em que
a transformagdo ¢ a tUnica constante” (Richie 2007, p. 71). Portanto, torna-se nitida a
apropriacdo de aspectos da paisagem como marcos estéticos e espirituais a conformar o

Ethos do povo Japonés.

O presente trabalho incorpora contetdos ja desenvolvidos em pesquisa de doutorado e
mestrado em Arquitetura e Urbanismo, ambas em andamento. A metodologia a ser utilizada
neste estudo é composta pela revisdo bibliografica a partir da reunido e andlise critica,
principalmente por fontes secundarias. O estudo também conta com um levantamento de
residéncias japonesas, mas, em especial de quatro estudos de casos de jardins e pragas no
Brasil, como forma de materializa¢do dos conceitos apresentados. A selecéo dos estudos de
casos exemplifica as premissas apontadas, a partir de critérios que definem o pensamento-
paisagem, compreendendo uma producdo em pequena escala, duas equivalentes ao tipico

recanto niponico e a solucdo que remete através do jardim sensorial.

2. O PENSAMENTO-PAISAGEM

Augustin Berque em seu escrito “O Pensamento-paisagem” aponta para a realidade
integradora entre o homem e o seu meio. Partindo de uma critica ao “paradigma ocidental
moderno Classico que langa um olhar objetivista acerca do individuo e da paisagem a ponto
de separd-los como se fossem objetos ndo relacionados, propde “o sentido de um
meio”’(Berque, 2023, p.111) por ele denominado como Mediéncia, aquilo que constitui
conexdo as duas vertentes do ser humano: “sua metade animal, que € individual [...], e sua
metade medial, que é transindividual e intersubjetiva, tanto no espa¢o como no tempo
(Berque, 2023, p.119).



O autor leva a compreensdo que os homens sdo seres relacionais, inseridos em uma
dindmica em que tudo os tangencia, os transforma e, a0 mesmo tempo, é por eles
transformado. Sejam outros seres humanos, outros animais, ou mesmo 0 meio em que se
vive, incluindo-se todos o0s seus aspectos, tangiveis e intangiveis. Berque (2023, p. 111)
elabora que o0 momento estrutural da existéncia fazendo com que se seja, a0 mesmo tempo
“corpo animal individual” ¢ um “sistema eco-técnico-simbdélico que é o meio de vida

humano. ”

A forte presenca da natureza no cotidiano do povo japonés afetou e moldou a cultura
japonesa em seus modos de pensar e de fazer, a ponto de se tornar o Leitmotiv - tema
melddico ou harménico destinado a caracterizar um personagem, uma situacao, um estado
de espirito e que, na forma original ou por meio de transformacdes desta, acompanha o0s
seus multiplos reaparecimentos ao longo de uma obra, esp. em Gperas; motivo condutor.
(Oxford Languages, 2024).

Os poemas Haikais de Matsuo Basho (1644 -1694) sdo descritivos do cotidiano e revelam
a ideia que a humanidade é inseparavel da natureza e seus momentos fugazes de beleza e
decadéncia inevitavel (Frade, 2020). Assim também descrevem o conceito: as diversas
pinturas ao longo dos séculos - como a Grande Onda de Kanagawa ou as 36 Vistas do
Monte Fuji; a arte de arranjos florais (Ikebana) e a cerim6nia do Cha que reine em si todo
embasamento filosofico da sociedade japonesa e versa sobre a integracdo homem-natureza
(Okakura, 2020).

Cabe acrescentar o costume tradicional japonés de contemplar a beleza das flores (Hanami).
Apesar do Hanami ser usado mais especificamente para a observacéo das flores de cerejeira,
a tradicdo pode ser aplicada a outras espécies. No Japéo, ha, até oos dias atuais, feriados e

festivais para comemoracao do plantio do arroz, a sua colheita e a lua de outono.

A simbiose entre homem-natureza conforma um ideal que permeia fortemente o
pensamento do povo japonés. A cultura japonesa, portanto, reflete em diversos aspectos, a
nogdo de que o homem estd integrado & paisagem e aproxima-se do que Berque (2023)

denomina como “pensamento-paisagem”.

O pensamento-paisagem pressupde uma paisagem vivenciada o que ocasiona profunda

interacdo entre 0 homem e o seu ambiente em relacdo de reciprocidade entre espaco e



pensamento, reconhecendo em si uma dimensdo estética, simbdlica e sensivel para a
compreensdo da cultura. Buscando aporte no pensamento de Watsuji Testsuro em sua obra
Fado, de 1935, o autor conclui ser 0 pensamento-paisagem “a maneira pela qual cada ser

humano, da sua carne as suas ac¢des, traduz essa mediancia” (Berque, 2023, p. 115).

Berque (2023) afirma que: ao ndo se conscientizar de sua integragdo com o meio, 0 homem
proporciona problemas maiores como a degeneracdo da paisagem. Assim, a relacdo
homem-meio na cultura Japonesa ndo se trata de um determinismo geografico, algo
condenado na antropologia, mas a oportunidade que a “natureza agressiva” (grifo nosso)
ofereceu de solucionar inimeros problemas (figura 01) afim de que ali, naquela porcéo de
mundo, se pudesse habitar.

Figura 01: Técnica Daisugui — cultivo/corte sustentavel de madeira inventado no século XIV em Kyoto.

Fonte: https://lavozdelmuro.net/wp-content/uploads/2020/11/daisugi.jpeg

Na arquitetura tradicional japonesa esse “pensamento-paisagem” se materializa na perfeita
integracdo com o sitio, através do uso dos meios locais: materiais, técnicas, conhecimento,
mé&o —de-obra. Os materiais mais utilizados sdo: pedra, madeira, materiais vegetais como o

papel de arroz ou palha de arroz para os telhados e estuque de lama.

A construgdo das casas populares japonesas (Minka), sdo exemplo dessa integragdo a
medida que se adaptam de acordo com as especificidades do local em que estdo assentadas,
levando a uma diversidade em sua arquitetura vernacular, como pode ser visto na figura 02.



Figura 02: Japan Open-air Folk House Museum - ou Museu da Casa Folclérica ao Ar Livre do Japdo
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Fonte: https://www.wa-pedia.com/japan-guide/nihon_minka-en.shtml

O Nihon Minka-em é uma tentativa de recriar 24 edificios historicos de 15 provincias

diferentes, datando do final do século XVII ao inicio do século XX. A maioria das casas

tem chdo de terra batida com lareira na cozinha e telhados de colmo. (Japan Travel Guide,

2024). A figura 03 ilustra dois exemplares Minka.

Figura 03: Gassho-zukuri Minka— Ogimachi e Honmune-zukuri — Minka.

Fonte: https://www.minube.com.br/sitio-preferido/gassh%C5%8D _zukuri-minka_en--a89106 e
https://furihata.co.jp/furihata_org/column/2013/05/14/1368494979050.html


https://www.wa-pedia.com/japan-guide/nihon_minka-en.shtml
https://www.minube.com.br/sitio-preferido/gassh%C5%8D_zukuri-minka_en--a89106
https://furihata.co.jp/furihata_org/column/2013/05/14/1368494979050.html

A arquitetura tradicional também denuncia o “pensamento-paisagem” presente na cultura
japonesa no modo como a construcao se abre para a paisagem. Um exemplo paradigmatico
de arquitetura tradicional japonesa que contém em si essa caracteristica € a Vila Imperial
de Katsura (figura 04), construida no século XVII, que, além de se articular sobre 0 meio
que esta, busca, em cada vista para o exterior, enquadrar composi¢des paisagisticas,

configurando uma forte relacao interior-exterior.

Figura 04: Vila Imperial de Katsura e paisagem

Fonte: https://hiddenarchitecture.net/villa-katsura/

Na Vila Imperial de Katsura é possivel observar que o exterior € uma constante preocupagao
na concepcdo da arquitetura tradicional (figuras 05, 06 e 07). Desta forma, o lago deve
refletir a lua e jardins estdo frequentemente anexados as construces. Nas figuras que
ilustram o projeto da vila se verifica a integracdo exterior — interior dada pelos panos de

vidro e também a existéncia do deck na fachada para contemplacédo da lua.

A vila materializa os pressupostos tedricos afirmados nesta pesquisa como a forte presenca
da natureza no cotidiano japonés.



Figura 05: Vista da Vila Imperial de Katsura

Fonte: https://hiddenarchitecture.net/villa-katsura/

Figura 06: Vista interna de Minka na Vila Imperial de Katsura

I

Fonte: Locher e Simmons, 2012



Figuras 07: Deck na fachada

Fonte: https://hiddenarchitecture.net/villa-katsura/ e Locher & Simmons, 2012

Dessa forma, a cultura japonesa, com sua intensa influéncia da natureza no cotidiano do
povo japonés moldou a sua cultura a ponto de tornar-se protagonista em seus padrées de

pensamento e comportamento.

De acordo com Hopkins (2017, p. 189) a tradicdo japonesa, refletindo diversas correntes do
pensamento budista, fez uso quase exclusivo da madeira, com espacos internos delimitados

por divisorias removiveis e com pouca distin¢do entre interior e exterior (figura 08).

Figuras 08: Kiyonori Kikutake, Casa no Céu, Toquio, 1959.

TS

Fonte: Hopkins, 2017.
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De fato, o projeto de Kiyonori Kikutake de 1959, a Casa do Céu localizada em Toquio
exemplifica em seus espacos a nogdo de fluidez e impermanéncia preconizada pela
tecnologia dos metabolistas. Acrescenta o autor que em 1960, Kisho Kurokawa, Kiyonori
Kikutake e Fumihiko Maki publicaram o panfleto Metabolismo 1960: Proposta para um
Novo Urbanismo, que fundia o modernismo tecnoldgico com no¢ées budistas de fluéncia e

impermanéncia.

Segundo Hopkins (2017, p. 186) o modernismo chegou ao Japdo entre as duas guerras
mundiais. Porém, s6 depois de 1945, com a reconstrucdo, é que se discutiu a sério como
conjugar a necessidade de modernizagdo com o0s valores tradicionais japoneses

profundamente arraigados.

Os principios metabolistas propunham uma arquitetura mutavel e dindmica, assim como
uma célula orgénica. Na verdade, a proposta refletia as mudancas da sociedade japonesa no
periodo e, como resultado, planejava cidades baseadas na evolugdo tecnoldgica e na
modulacdo. No entanto, cabe ressaltar, que a propria arquitetura vernacular japonesa,

também é composta de elementos modulares como o Ken.

De acordo com Yamaki (2008), as unidades de medidas nipbnicas prevaleceram para
elaboracdo das construcdes, usando o modulo saku (equivalente a 30,3 centimetros) e o
modulo ken (equivalente a 1,8 metros). De acordo com Ching, no Japdo, uma medida
introduzida na segunda metade da idade média foi o Ken. Na verdade, se constituiu em um
modulo estético que organizava a estrutura, 0s materiais e a arquitetura japonesa (Ching,
1998, p. 306). No inicio o Ken possuia uma medida certa, sendo usado basicamente da
combinacdo de varios tatames, cuja medida hoje € de 1,80 m, formando desenhos
geométricos proporcionais e simétricos que determinava a separacdo entre colunas. O
sucesso da unidade de medida japonesa se dava em funcdo da mesma carregar a triplice

atribuicéo: definia o espaco, a modulacdo estrutural e os materiais de construcao.

Na arquitetura tradicional japonesa a qualidade transitoria da natureza também é aparente
no pensamento tradicional sobre a preservacdo de edificios, que foram construidos com
materiais naturais como madeira, papel e casca de arvore — materiais que se desintegram

com o tempo e devem ser mantidos, reparados ou substituidos. A ideia de preservacao nao
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é aquela em que as edificacBes deveriam ser mantidas intactas, com elementos substituidos
apenas quando ultrapassavam sua vida atil. Em vez disso, os edificios podem mudar
constantemente, com pecas removidas ou adicionadas conforme necessario para a vida
diéria ou conforme necessario para a manutengdo. Os edificios sdo compreendidos como
parte do ambiente em mudanga e ndo como equipamentos permanentes. Cabe
complementar que o conceito Wabi-sabi (A£#%) (ideal filoséfico japonés, assim como uma
abordagem estética centrada na aceitacao da transitoriedade e da imperfeicdo dos objetos e
dos seres humanos). também esté presente na efemeridade dos materiais, assim como as
suas caracteristicas rusticas.

Figuras 09: Vista para um nicho Tokonoma, demarcada por coluna ligeiramente retorcida e uma prateleira em

madeira.

Fonte: Locher e Simmons, 2012.

Conforme o conceito filoséfico do Wabi-sabi, a concep¢éo das casas e dos jardins é muitas
vezes descrita como a do belo que ¢ “imperfeito, impermanente e incompleto”. A filosofia
Wabi-sabi surgiu, por volta do século XVI, no Japéo, durante o periodo Muromachi, com
bases nos ideais do zen budismo. E um conceito derivado dos ensinamentos budistas das
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trés marcas da existéncia (= %£/7 sanboin), nomeadamente anicca (impermanéncia), as

outras duas sendo dukkha (sofrimento) e anatta (ndo-eu). (Richard, 2005 e Andrew, 2003).

A figura 11 reflete a estética do Wabi-sabi no jardim Kenroku-em.

Figura 10: A casa de ché japonesa - jardim Kenroku-em.

¥ v
R, LY

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Wabi-sabi#/media/Ficheiro:2002_kenrokuen_hanami_0123.jpg

3. O JARDIM JAPONES

O “pensamento-paisagem” intrinseco a cultura Japonesa conforma modos de fazer e de
pensar e S0 expressos em marcos conceituais presentes em sua linguagem. (Berque, 1986).
E possivel observar que determinados marcos sdo apropriados por arquitetos japoneses em
suas posturas de projeto arquitetdnico e paisagistico. Desta forma, os jardins japoneses
enfatizam a harmonia, a natureza efémera e a conexdo espiritual, refletindo os pensamentos

do Zen Budismo e do Xintoismo em sua composigao.

Os jardins franceses e ingleses vinculam-se aos ideais racionalistas, de simetria e
representacdes simbolicas, em uma tentativa de controlar a natureza. De modo diferente, os
jardins japoneses, em seu carater contemplativo visam a sua celebracdo. Sdo metonimias da

real paisagem (Berque, 1986, p.105).
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Figura 11: Grupos de pedras compostos para representar elementos da natureza do Templo Raikyji e jardim

zen do Templo Tofukuji em Kyoto.

Fonte: Locher e Simmons, 2012.

A contemplacdo se faz presente, também, na cidade do Rio de Janeiro, onde o Jardim
Botéanico recebeu em 1935, a partir de uma doacdo de sessenta e cinco espécies de plantas
tipicas do Japdo, feita pela Missdo Econdmica Japonesa, que a época Vvisitou o Brasil.
(Soldon, 2009).

Figura 12: Jardim japonés — Jardim Boténico — Rio de Janeiro

Fonte: Soldon, 2009.
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O espago foi reinaugurado em 1995, apresentando ao observador, como pode ser visto na
figura 12, lago com flores de 16tus, jardim de pedras e exemplares de bonsais. Ainda
segundo Solon (2009) estdo presentes: bambus, cerejeiras, buqués de noiva e salgueiros-

choroes.

Outro tipico recanto nipdnico pode ser usufruido na cidade do Rio de Janeiro ha poucos
minutos do Jardim Botanico, se trata do Recanto japonés no Alto da Boa Vista. De acordo
com a Veja Rio (2016), a Secretaria de Conservacdo e Servicos Publicos concluiu a
instalacdo de uma lanterna japonesa que fazia parte do acervo do galpdo da Geréncia de
Monumentos e Chafarizes e, na ocasido passou a ser um dos componentes do jardim no
estilo japonés que fica numa area verde na subida do Alto da Boa Vista. O local j& contava
com uma ponte de estilo japonés que fica sobre um lago e que também foi revitalizada com

confeccdo de guarda-corpo em madeira e pintura.

Figura 13: Recanto japonés — Alto da Boa Vista — Rio de Janeiro

Fonte: Veja Rio, 2016.

Em Porto Alegre, a Praca Provincia de Shiga possui o status de ser um dos locais mais

solicitados com o objetivo de ensaios fotograficos, piqueniques e festas de aniversarios. O
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que ha de mais inusitado no espaco, além do cenario cinematografico que ocorre na chegada

da primavera com as azaleias floridas € que se trata de um jardim japonés.

A Praca tem origem no convénio entre o Rio Grande do Sul e a provincia de Shiga, no Japéo
e foi em 1983. A Praca Provincia de Shiga teve suas obras financiadas pelo governo japonés,

tem projeto assinado pelo arquiteto paisagista Kunie. (Martins, 2018).

Figura 13: Praca Provincia de Shiga — Porto Alegre

Fonte: Martins, 2018.

Com a fungdo principal de contemplacdo, o espago conta com um pequeno lago, cascata,
quiosque e elementos tipicos do paisagismo japonés.

Na mesma linha de concepcéo, porém acrescida do jardim sensorial - Um jardim de pedras
japonés (#%LL/7k Karesansui) ou jardim Zen, pode ser visitado no Parque da Pedra da
Cebola, em Vitoria.

O parque foi implantado em novembro de 1997, num local onde, até 1978, existiu a Pedreira

de Goiabeiras, de propriedade da mineradora Vale. Trata-se da primeira recuperacao de area

degradada por esse tipo de atividade econémica no municipio. (PMV, 2024).
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Figura 14: Jardim Darcy Rossi (2011) — Parque da Pedra da Cebola - Vitoria

Fonte: das autoras, 2023

Figura 15: Edifica¢Bes administrativas do Parque da Pedra da Cebola - Vitoria

Fonte: das autoras, 2023
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Como é possivel observar na figura 14, o jardim € um campo raso de areia contendo areia,
cascalho, pedras. Os principais elementos de um Karesansui sdo, de fato, as pedras e a areia,
com o mar simbolizado ndo por agua, mas por areia revolvida em desenhos que sugerem

ondulagdes na agua.

Na figura 15, outra caracteristica do Karesansui: 0s jardins sensoriais sdo projetados para serem
vistos de uma Unica perspectiva, desta forma, somente com a aproximacao aos edificios se
obtém a visualizacdo. Outros dois pontos importantes sdo: a rocha natural do terreno e a

curvatura do telhado remetem a elementos presentes na paisagem japonesa.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A importancia do estudo do pensamento-paisagem como uma expressdo cultural de
determinado povo, transcende fronteiras geogréaficas e, neste trabalho, ilustra a presenca da
filosofia oriental no modo de produzir o espaco. A pesquisa revela uma integracdo entre
técnicas construtivas e a preservacdo dos valores culturais, apresentado atraves das Minkas e
jardins japoneses. A influéncia cultural é sentida nos lugares onde se estabelecem, e, dessa

maneira, os jardins apresentados nesta pesquisa refletem a heranca cultural niponica.

A analise dos quatro casos estudados, Jardim japonés — Jardim Botanico — Rio de Janeiro,
Recanto japonés — Alto da Boa Vista — Rio de Janeiro, Praca Provincia de Shiga — Porto Alegre
e Jardim Darcy Rossi (2011) — Parque da Pedra da Cebola - Vitéria, demonstra como 0s
imigrantes japoneses adaptaram suas habilidades tradicionais as condi¢des locais brasileiras,
utilizando materiais disponiveis e respondendo as necessidades especificas de cada regido.
Além disso, observou-se os desafios de preservar os jardins e as variadas nuances que a cria¢ao

dessas esta passivel.

Este estudo reafirma a necessidade de preservar e estudar a cultura japonesa, tanto no pais de
origem como sua heranca espalhada pelo mundo, no caso desta pesquisa, em jardins no Brasil.
Esses espacos devem ser apreendidos ndo apenas como marcos histéricos, mas como fontes de
conhecimento que podem orientar praticas arquitetdnicas de preservacdo da memodria,
especialmente em um mundo que busca solucgdes culturalmente integradas. No modo de
construir japonés se encontra a oportunidade para entender o quanto o “pensamento-paisagem”
esta presente na cultura e no modo como a construcao se abre para a paisagem, tecida a partir

de entrelacados fios de influéncias diversas que a moldam e por ela sdo moldadas.
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